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 Дети подготовительной группы "Красная шапочка" очень много знают 

о профессии пожарных. Поэтому, рамках недели « мы с детьми провели 

спортивное развлечение «Смелые пожарные». Первым испытанием была 

разминка, где дети отвечали на загадки по пожарной безопасности. Затем 

дети разделились на две команды и продолжили соревнования. Следующий 

конкурс заключался в том, чтобы быстро добежать до телефона, набрать 

номер 01, назвать свою фамилию и имя, сказать что горит. Для ребят это не 

составило трудности, так как мы уже проводили такие тренинги. Затем была 

полоса препятствий, где , преодолев препятствия, нужно было сорвать 

«огоньки пламени». Следующими состязаниями были «Спаси 

пострадавшего», «Дружная команда», «Перетягивание каната». Такие 

соревнования помогают воспитанию дружеских взаимоотношений между 

детьми, умение работать в команде, а также развивают силу, ловкость, 

быстроту; закрепляют знания детей по пожарной безопасности. Итогом стал 

тренинг по подъѐму и спуску по эвакуационной лестнице. 

      


